Information beziiglich der pandemischen Grippe (Schweinegrippe) HIN1
Liebe Patientin der ,,Praxis fiir die Frau”

Sie sind schwanger oder haben in den letzten 6 Monaten ein Kind zur Welt gebracht. Sicher haben
Sie den Medien entnommen, dass Sie somit zur Risikogruppe im Zusammenhang mit der
pandemischen Grippe (Schweinegrippe) HIN1 gehdéren.

Wir mochten lhnen die Impfung gegen dieses Virus ab 13+0 Schwangerschaftswochen empfehlen,
da Schwangere gefahrdet sind, schwerere Krankheitsverlaufe zu erleiden und weil Kinder bis ins Alter
von 6 Monaten nicht durch eine Impfung geschiitzt werden kénnen. Bei geimpften Miittern ist das
gestillte Kind durch die Muttermilch gegen den Virus geschiitzt.

Wir haben Impfstoff erhalten und mochten diesen so rasch und unkompliziert wie moéglich an Sie
weiterleiten. Deshalb haben wir fiir ndchste Woche 2 Impfsprechstunden fiir Sie eingerichtet. Sie
kénnen ohne Voranmeldung zu den aufgefiihrten Zeiten im 1. Stock unserer Praxis vorbeikommen.

Montag 16.11.2009 17.30h-19.30h
Mittwoch 18.11.2009 18.30h-20.30h

Bitte haben Sie Verstandnis, dass wir lediglich Sie als unsere Patientin bei uns impfen kénnen (wir
haben ausschliesslich den Impfstoff fiir Ihre Zielgruppe erhalten). Es wird empfohlen, Personen die
mit Schwangeren oder Sduglingen unter 6 Monaten im gleichen Haushalt wohnen, zu impfen. Bitte
nehmen Sie diesbeziiglich mit Ihrem Hausarzt Kontakt auf.

In der Beilage erhalten Sie 2 Informationsschreiben zur Impfung bzw. Grippe, welche Sie bitte
vorgangig studieren mochten. Ebenso liegt ein Formular bei, welches Sie bitte ausgefiillt und
unterzeichnet zur Impfsprechstunde zusammen mit lhrem Impfausweis mitbringen.

Weitere Informationen finden Sie unter www.pandemia.ch

Wir hoffen, lhnen und damit all unseren Patientinnen, einen moglichst reibungslosen Ablauf und
raschen Schutz vor der pandemischen Grippe gewahrleisten zu konnen und verbleiben

Mit freundlichen Grissen

Dres. med. Stefan Fink und Karin Hiestand Rolli



